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Unifier la formation  
des infirmières de santé  
au travail en Europe:
Un Grand Défi. 

Introduction: Le processus de Bologne, 
entamé en 1999, a pour objectif de créer 
un espace d'éducation européen libre en 
2010. En ce qui concerne la formation en 
médecine du travail, une première étude, 
concernant la formation des médecins a 
été réalisée en 2000 par le département de 
santé publique de l'université de Glasgow 
en coopération l'EASOM (European 
Schools for Occupational Medicine), 
l'UEMS (Union of European Medical 
Specialists) et l'ENSOP (European 
Network of Societies of Occupational 
Physicians). Par contre, aucune étude ne 
s'est intéressée aux besoins en formation 
de l'infirmière en santé au travail (IST) 
européenne tout particulièrement les 
infirmier(es) travaillant dans le milieu 
hospitalier et clinque.  
Objectif: l'objectif de cette étude est de 
déterminer le rôle de l'IST en Europe et de 
proposer un modèle européen de 
formation tenant compte des 
connaissances compétences requises 
pour l'exercice du métier d'IST en Europe. 

Janine Bigaignon - Cantineau 
Consultante Enseignante Santé - Travail 

Strasbourg, France 

Méthodologie: La première étape de la 
démarche a consisté à déterminer le rôle 
de l'IST dans les différents pays 
européens et ce à travers un questionnaire 
ouvert qui a concerné 24 IST travaillant 
dans des structures hospitalières réparties 
sur 17 pays européens. La 2ème étape a 
comporté l'envoi d'un questionnaire type 
Delphi à des IST appartenant à 8 pays 
européens répondant aux critère suivants 
(présence d'IST, possibilité de formation 
en santé au travail) avec des réponses 
ouvertes permettant un recueil exhaustif 
des données. Lors de la 3ème étape, les 
connaissances et compétences requises 
seront cotées par les IST européennes afin 
de hiérarchiser les priorités en formation. 
Résultats: Sur 110 questionnaires envoyés 
dans les pays de l’Union Européenne et 
quelques autres pays, 63 réponses reçues 

dont 24 infirmières et 39 médecins, 
enseignants ou non, 33 pays dont 22 
européens et 5 en voie d’industrialisation. 
Les bases règlementaires ainsi que la 
conception des systèmes de santé au 
travail varient beaucoup d'un pays 
européen à l'autre, voir même dans le 
même pays. Ceci entraîne une variabilité 
des tâches des IST et par conséquent des 
compétences requises pour l'exercice 
professionnel. A partir des 2 premières 
étapes, un questionnaire a été élaboré 
pour fixer les priorités des formations. 
Conclusion: Il semble qu’i y ait un réel 
manque d’obligation réglementaire, la 
comparaison est difficile entre les pays, 
manque de formation, tâches diversifiées 
dans les pays où l’infirmière est formée, 
obligation légale de formation uniquement 
au Brésil, en Finlande et en Norvège, 
recommandée dans certains pays. Il y a 
donc une réelle nécessité d’élaboration 
d’un profil type de l’infirmière de santé au 
travail. Il y eu des changements depuis 
cette étude. En effet, l'Espagne impose 
maintenant à ce que les infirmier(es) en 
santé au travail soient formés. 
L'Organisation Mondiale de la Santé
‘OMS’, l'Organisation Internationale du 
Travail ‘l’OIT’ et la Commission 
Internationale de Santé au Travail ‘CIST’ 
travaillent actuellement sur une proposition 
commune de formation de base pour tous 
les professionnels de santé au travail.  
Les projets et programmes sont en cours 
afin de permettre à chacun de développer 
des compétences adéquates et 
nécessaires.  
Malgré les disparités des tâches et des 
statuts de l'IST à travers l'Europe, une 
formation commune de base en santé au 
travail pourrait être envisagée.  
En février 2002, dans le cadre du 
processus de Lisbonne, les ministres de 
l'éducation de l'UE et la Commission se 
sont fixés des objectifs stratégiques relatifs 
à la qualité de l'enseignement en Europe, 
la compatibilité des systèmes facilitant la 
mobilité intra-européenne, la 
reconnaissance mutuelle des acquis, 
l'accès à la formation tout au long de la 
vie, le développement de la coopération 
avec les autres régions du monde. Le 
Conseil européen de Barcelone (mars 
2002) a adopté un programme de travail 
sur les objectifs futurs des systèmes 
d'éducation et de formation. Nous ne 
pouvons qu’espérer que ce projet 
devienne réalité dans l’avenir. 
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